Nuestro Enfoque: Aprepc'ie mas sobre nuestros., servicios
visitando www.renewedic.com

En Renewed, creemos que la verdadera

transformacion requiere mas que diadlogo

tratamiento con los clientes, que incluyen.

Requiere un cuidado intencional y

estructurado que permita a las personas pasar

de la supervivencia a una vida de plenitud.

* RENEWED)

INTEGRATIVE COUNSELING

El Modelo del Arbol Renewed® (RTM®)
constituye nuestro marco clinico para la imple-
mentacion de un cuidado integral en salud
mental. Este enfoque nos permite ir mas alla de
lo evidente para abordar las causas profundas,
sin limitarnos Unicamente al manejo de los
sintomas visibles. A través de este modelo,
acompanamos a las personas a lo largo de seis
etapas de sanidad, desde la identificacion de
heridas del pasado hasta una vida renovada,

con proposito restauradoy un Llal I Ie Para Una
impacto perdurable. .
Consulta Gratis

Especializacion

Ansiedad, depresion, TDAH (Trastorno po
deficit de atencion e hiperactividad), PTSD
(estrés postraumatico) de combate y no relaci-
onado con combate, recuperacion del abuso,
autoestima, manejo del estrés, problemas de
imagen corporal, conflictos n las relaciones,
uelo y pérdida, transiciones de vida, problemas
de crianza, preocupaciones posparto, temas
de la mujer y mas.

Contactanos

Llamanos: (813) 444-7116
Text: (813) 942-3717

*Se vaceptan la fr;byéria*'de oS seg SO
*Se ofrece teleterapia: Sy Fax: (813) 537-8580
*Servicios en espariol. Email : info@renewedic.com




El Equipo de Compasion

El equipo de compasion de Renewed esta
conformado por un grupo de profesionales
licenciados, altamente capacitados y califica-
dos, quienes establecen relaciones seguras y
confiables con cada persona, acompanandola
desde su realidad actual.

Nuestro equipo participa en desarrollo
profesional continuo a lo largo del ano
para mantenerse actualizado en las

estrategias de intervencion mas efectivas
para promover la salud mental y mejorar
la calidad de vida de quienes atendemos.

“Vamos a sanar las heridas
emocionales de nuestro
pasado y a encontrar
proposito en nuestro
futuro.”

- Fundadores de Renewed Integrative Counseling

BIENVENIDOS A

RENEWED

Te inivitamos a emprender un camino en
el que puedas sanar experiencas de vida
dolorosas y fortalecer tu bienestar
personal mediante el desarollo de estrategias
efectivas de manejo, cultivar relaciones sanas
y Vvivir cada dia con propésito.

Renewed Integrative Counseling
es un grupo de clinicas basado en
principios cristianos que implementa un
enfoque integrador y fundamentado en
la Biblia para el cuidado de la salud
mental, promoviendo la salud emocional,
fisica y espiritual, lo que conduce
a un bienestar efectivo
y duradero.

Nuestros Servicios

Terapia Individual

La terapia individual brinda la oportuni-
dad de reflexionar sobre las experiencias
de vida. Al colaborar con un terapeuta, la

persona puede identificar qué esta
funcionando bien, qué areas de su

vida necesitan mayor atenciény qué
cambios deben realizarse. Este proceso
invita a explorar pensamientos, emocio-
nes, habitos y experiencias con el fin de
alcanzar una transformacién y una
calidad de vida renovada.

Terapia Para Parejas

La terapia de pareja ofrece un
espacio confidencial en el que
los participantes pueden
explorar cémo nicié la

relacién, las transiciones que
han atravesado y las areas

gue requieren fortalecimiento.
Atendemos a parejas en etapa
de noviazgo, compromiso o
matrimonio.

Terapia Para Familia

Las sesiones de terapia familiar pueden
ensefar a las familias a fortalecer sus
vinculos, mejorar la comunicaciéony

adquirir herramientas para afrontar momentos
dificiles. Esta modalidad terapéutica esta disefada
para abordar situaciones especificas, como
conflictos de pareja, presiones financieras, dificulta-
des entre padres e hijos, estilos de crianza y el
impacto del consumo de sustancias o de los

(Salvando Tu Matrimonio Ahtes de Que Comience), programa de terapia

Método Gottian; terapias ART (Terapia de Resolucién Acelerada) y EMDR
(Desensibilizacf§n Y Reprocesamiento por Movimientos Oculares), Programa de
Aprendizaje Socioemocional SOUND MIND® (Mente Sana®) para ninos, adolescentes
y adultos jovenes, y talleres de salud mental dirigidos a lideres cristiano; .

desafios de salud mental en todo el nudcleo familiar.
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